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Das Bildungs- und
N Sozialunternehmen

Tagesessen 1
5,60€

Tagesessen 2
»g’sund und bunt"

5,60€

Tagesdessert

Speiseplan* vom 16.05.2022 - 20.05.2022

Montag, 16.05.2022

Putengeschnetzeltes
Brokkoli
Langkornreis

(7,10)

Ofen Tortellini mit
Erbsen

(1A,3,7)

Obstsalat mit frischen
Beeren und Minze

1*Anderungen vorbehalten

Dienstag, 17.05.2022

Schweinenackensteak
Rostzwiebeln
Pommes frites

(7)

Rahmspinat
Salzkartoffeln
Spiegelei

(3,7)

Bayerische Creme mit
Karamellsauce

(3,7)

Mittwoch, 18.05.2022

Pfannenkuchen mit
Apfelmus

(A1,3,7)

Mohren Risotto

(7)

Schokomilchshake

(7)

1: Gluten haltiges Getreide*; 2: Krebstiere und Weichtiere*; 3: Eier*; 4: Fische*; 5: Erdnlisse*; 6: Sojabohnen*;

7: Milch (einschlieBlich Laktose)*; 8: Schalenfrichte*; 9: Sellerie*; 10: Senf*; 11: Sesamsamen*; 12: Schwefeloxid und
Sulfite*; 13: Lupinen*; 14 Weichtiere (Muscheln, Tintenfisch); 1A: Weizen*; 1B: Roggen*; 1C: Gerste*; 1D: Hafer*;
8A: Mandeln*; 8B: Haselnlisse*; 8C: Walnlisse*; 8D: Kaschunilsse (Cashewniisse)*; 8E: Pecannlisse*; 8F: Paranlisse*;
8G: Pistazien*; 8H: Macadamiantisse; a: Farbstoffe; b: Konservierungsstoffe; c Nitritpdkelsalz; d antioxidationsmittel;

e Glutamat/Hefeextraxt; f geschwefelt; e geschwarzt; h gewachst; i Phosphat; j StiBungsmittel; k chininhaltig;
coffeinhaltig; m enthalt Phenylalinquelle; n genetisch verdandert;* und daraus gewonnene Erzeugnisse

CJD Stuttgart, Katharina und Kurt Herrmann Jugenddorf

www.cjd.-stuttgart.de

Donnerstag, 19.05.2022

Maischolle
Pfannenkartoffeln
Dill-Schmorgurken

(1A,4)

Dinkelpizza mit Tomate
und Mozzarella

(1A,7)

Panacotta mit Himbeeren

(7)

Freitag, 20.05.2022

Wurstsalat mit Kase,
Zwiebeln, Paprika
und Brot

(1A,c,7)

Gratinierter
Blumenkohl
Kartoffelplree

(3,7)

Gotterspeise mit
Sahne

(7)

13,50 €

Aktion im Staffele

200g Frischer Spargel, Saltimbocca,
Sauce Bernaise und neuen Kartoffeln

Das Zusammen wirkt.



